Kékwan anima Tapitawi Akosiwaspinéwin Kawi
Nakaskikaték Ka Icikaték (CDPI)?

Anima CDPI ka icikaték anima Tapitaw Akosiwaspinéwina

Kawi Nakéskikatéki. Oté itdwinik ké ayacik ininiwak anima kaki
madcitacik 6ma ta nakéaskikatéki 6ki tapitaw dkosiwina 6ta Manitoba.
Oté otaskiwak itéké k4 isi akisocik mino pimacihowina éko kici
wanasowéwikinawak tipahamwak 6ma ta itatoskdniwak méka oki
CDPI isicikéwina itdwinik ta oci mécitdniwana ta paminikatéwa éko
ta oci nikanistamakaniwan.

Anikik CDPI paminikéwina kinawdpatamwak anihi nisto mawaci
kékwdana ka dkosiskakocik oki ininiwak: pitwawin, éka kékwana
kénécicikatéki ta waskawinaniwak éko pakwanta maci kékwéna ké
micindniwaki. Awa CDPI nisékamawéw ta wawiciyat oki ininiwa
ka nété poni pitwacik, kawisk ta isi micisonaniwak éko kawisk
ta pamihisonaniwak. Okik k4 isi nécicikécik itawinik winawaw
paminamwak anihi kd isi pakamiskakocik otitdwiniwak.

Anima CDPI niyano askiya ta paminamwak séniydwa é
pakitinacik oki Manitoba Health éko Healthy Living éko anihi Public
Health Agency oci Canada isko Niski Pisim 2010. Anima CDPI ki
mdcitaniwana oté oki mitdtat otaskiwdk ka isi akisocik 6ta Manitoba
éko ayinanéwomitano — nistosap itdwina itétamwak, nisotano-
péyakosap iskonikana éko tépakop ité apitawikosisanak ka ayacik
itawina. Nantaw 330,000 oci Manitoba oci wiciyawak anté CDPI.



Aniki CDPI isicikéwina:

Ité ininiwak ka ayacik: Winawaw witamwak, wanastdwak éko
nikdniskamwak oki isicikéwina.

Ka ndékotaniwak oci kiskénitamowin: Kékwana ka nékoki ta oci
witamdkaniwak ta isi minopanik ta paminikaték kékwdana dpatanwa.

Mamawi itocikaniwana: Awa CDPI oci witatoskéméw éko ati
wicéwdakaniw oki asdy ka isi nocicikénit inikok tati minopanicik
wistawaw.

Kawisk ka kinawapacikaték: Oki isicikéwina mawaci
kinawdpatamwak aniki kd natawénicikatéki éko anihi ékd ka mino
ayacik 6té oki atit itawinik ka ayaniwak.

Kinowés paminikéwin: Maskawi wicéwdkanitowin éko itdwinik ka
oci tipénicikaték nawac kinowés taminwdsin.

Kékwana maka oki kawisk wéci kinawapacikatéki oki
tapitaw ka akosinaniwak?

Képé akosiwina oki tapiskoc anima sékawéspinéwin, piko
kanahdspinéwin, mancosiwaspinéwin, kitéhi kd nécihikoyan,
ki tépon, éko ki mititihosiw kd akosiyan ékwani 6ki ka
miswakaniskdkoyan wéka ka nipahikocik 6ta ininiwak Manitoba
oci. Wésam piko awasime 6kik dpitaw ininiwak Canada oci kanaké
6ma péyak akosiwin ayawak. Kapé 6ki akosiwina ékwanik okik ka
nisiwandcihikocik éta Canada oci ininiwak.

Mino nakashikéwina mawaci é isi minwdasik 6ma ék4 ta
dkosiwindniwak tdpitaw.

http://www.gov.mb.ca/healthyliving/
http://www.healthincommon.ca



Mocikénitamowin éko Mino Sikimiwéwin

Wésam piko kakinaw 6ki dcimowina 6ta kd masinahikdtéki ki oci
mdcitaniwana 6ma éki kdkitoticik 6kik onikanistamakéwak éko ka
pakamiskakocik anihi Manitoba CDPI isicikéwina. Ekwanik 6kik kéki
masinahikaténik otdcimowiniwawa éko néyap ki isitisawdmawawak
mati ékosi anima kaki itdcimocik wéka kékwan ta méskwdtastaniwak.
Eko mina miscétwa piko ana awiyak kaki wi ayamitat ki minaw ta
kinawapatak. Mitoni ésko kaskitayak ki isi masinahéndn anima kaki
itdcimondniwak éko mina anima kaki itikawiyadk tati itasinayamadk.
Kisaspin kékwéan ndntaw ki isi masinahikdtéw inikok anima kaki
itdicimonaniwak, ninandn anima éki pici wanasinayamdk éko sémdk
ka witamatindin moéna pakwanta éki oci itétamak maka éki pici
waninowak.

Weésam piko mitoni tapitaw, kakinaw ékik kaki kakwécimayakok
kékwéna mitoni ésko kaskitacik ki wicihikonanik 6ma ta isicikaniwak
otitawiniwak éko mina wistdwaw é minénitakik é kaskitacik tati mino
ayacik. Ekwanik 6kik ininiwak tépitdw kiki moci wicihikowakok,
atit ki atoskatamwak anima CDPI éko ki wicicikémakan nistandn ta
pimitisayamak mino pimdacihowin.

Ispik ayamitdyani oki atit d4cimowina oci kiskénita papakanité
itawinik éki oci otinikatéki oki kaki isi natawénitakik. Anihi kaki isi
paminak 6ki CDPI isicikéwina ékwani anihi kaki pimitisayak kaki
natawénitakik anihi kaki dcimocik éko kékwaniw kaki nété witakik
ta nokotaniwanik. Kakinaw anihi isicikéwina mitoni ki tapipaninwa
anima inikok kéaki isi natawénitakik kakinaw okik ininiwak nété
atitdwiniwdk. Atit 6kik k4 isicikiniwak dsay ékotowa ité ki takon wéka
ki macitdniwan éko ékota ki minopaniw ta isi wiciwét awa éko ta
natamakét Initiative k4 itit.

Atit 6ki 4dcimowina kayitéyatisak ité ka kinawénimicik éki
natotamdkécik séniyawa CDPI oci éma ta masinahikaténinik anihi
oskiskisiwininiwdwa ta masinahikaténik. Apék étoké ki ositaméasowak
kékwaniw wanawitimik ta tasi otamicik ta waskawicik wékd ma



miskwac kékwdna micim ta kisisakik ta asakécik ta mamawicik ta
kihokétocik ta mino aydcik éko ta mino mamitonénitaménitakik
tapitaw. Askaw moéna oci miscétiwak 6ma ka itétakik éki papa
kihokawdcik ininiwa otitawiniwék inikok éki nété wapatakik 6ma ta
mino ayanit anihi otininfimowdwa.

Eko anihi kotaka kici itdwina tapiskoc Brandon, Flin Flon wéka
The Pas ité ana CDPI séniyaw ka pakitinit ékota 6kik Regional Health
Authority ka iticik oci paminamwak 6ki isicikéwina éko kotakiya ka
isi wicéwakanitot. Apdk étoké tati nékon éma micét kik otatoskéwak
tato kisikdw acindw ta papamotécik wéka oOkik ka atawdkécik
tastémawa nantaw taki isi ndkotdcik éma ité ka tasi kiskinawamacik
oskatisak dma étiskakot awiyak ka pitwat. Anikik 6ma inikok kakipé
wicihiwécik 6ma k& isicikaniwak 6té kici itdwinik éko nawac kaki
miscéticik winawdw moéna awasimé oci n6té mocikénitakon ispik é
matatoskécik é wawicihitocik.

Aniki acimowina ména wina ka oci mamawastéki anima ka
itastéki ta oci mawinewitondniwak wéka ta ocimitacik tdniwé tapwé
mdka ta dpataki 6ma é madmawi apataki 6ma kd natonikaték tdnisi
kéki isi mino pimadtisindniwak. Kiydm anihi tato dcimowina kaki
minénitamiskakoyan nantaw isi inikok ta natawapénikéyan ténisi kéki
isi wicihiwéyan éma ka itakamikak 6ma ta mino pimécihondniwak
anté ki titawinik.

Esko kaskitdyak ki natonénan mati tdpwé ékosi anima 4cimowin
éko mina tdpwé ékoté anima kakipé ototémakak anima ka itwaniwak.
Madka 6citaw, anima anta kd nékopaniki &cimowi masinahikana moci
witamok piko tantéwa kaki miskakik anihi kiskénitamowin anima
oci tanisi ésiyayacik ininiwak papakén ité. Emoci witamakécik piko
anima tanté kéki isi natonaman kisaspin awasimé kiskénitamowin
kinatawénitén anima oci kékwan kd natawénitaman éko mina 6ko CDPI
mwaéc wina mitoni kakinaw anihi tdpwétawéw ita kd masinahikdsonit
maka mona nantaw ki itocikatéw éyako.

Niminénitamihikonan ~ éma éki isi  wicihiwéyak éko
nipakosénimondan 6ki d&cimowina ta minénitamihikowék ta dpacitdyak



6ma oki CDPI kakipé isicikécik éko ta iténitamék ta natawapénikéyék
ité kititawiniwak tanisi éma kéki isi wicihiwéyan ta mino ayaniwak
pimacihowin.
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